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Warsztaty edukacyjne to dla nas jeden z najwazniejszych
elementow naszej dziatalnosci. Zajecia i warsztaty
edukacyjne o przyrodzie, regionie i ochronie srodowiska
prowadzone sq na terenie Restauracja Folwark Jezdziecki
Jurand. Zajecia edukacyjne skierowane sq gtdwnie do
dzieci z szkodt i przedszkoli, ale rowniez dla oséb dorostych
i grup senioralnych w swej ofercie posiadamy biesiady
regionalne, wspdlne grzybobranie w naszych lasach czy
rekodzieto. Nasze ustugi idealnie wpisujg sie w ramy
programu "Edukacja dla Doliny Baryczy”. Lekcje w terenie
odbywajq sie na ftrasie Sciezki przyrodniczej i lasu,
podczas ktérych uczestnicy rozwiqzujq lesne zagadki
nasze "Lesne CSI". Nasze zajecia prowadzone sqg w
pieknej, klimatyzowanej sali.

Na naszych gosci czekajqg takie atrakcje jak przejazdzki
bryczkq, wspolne smazenie kietbasek przy ognisku i lokalna
gastronomia. Na czym nam zalezy? Na mitej atmosferze,
spedzaniu czasu na Swiezym powietrzu, grach zespoto
-wych a przede wszystkim by nasi goscie zakochali sie w
lesie i w naturze juz od najmtodszych Iat.

Jesli chcesz potqgczy¢ zabawe z edukacjq i sprawi¢ aby
Twoje lekcje byty ciekawsze przyjedz do nas!
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W arsataty
le§ne Hayce

Lesne harce to wyjgtkowe zajecia, ktére pozwolg pozna¢ Wam
czym jest gra zespotowa, jak poradzi¢ sobie w lesie i odnalez¢
droge do domu. Uczestnicy rywalizowac bedg w grupach a ich
celem bedzie rozwiktanie zagadki otrzymanej na starcie. Po
drodze spotka ich kilka survivalowych zadan, pojawiqg sie tez iskry
i pot. Uczestnicy pokochajq juz na zawsze las.

Na koniec kazdy przygotuje wtasnorecznie drewniang pamigtke
oraz wspdlnie usmazymy kietbaske przy ognisku.

()Q() min.
= 20 0séb @ 2,5h - 3h

Warsetaty
M) LiofowY ofrédek

Warsztaty ,,Méj ziotowy ogrédek” to spotkanie z zywq naturg,
dzieci dowiedzqg sie, skgd biorg sie produkty ekologiczne, poznajq
warzywad i ziota majgce mndstwo witamin oraz dowiedzq sie, ktére
sg najobardziej warto$ciowe dla naszego organizmu. Na koniec
pierwszej czesci dzieci biorg udziat w konkursie kulinarnym.

W drugiej praktycznej czesci uczestnicy wykonajg swéj ziotowy
ogrédek w pieknych doniczkach i zabierajq je ze sobg do domu.
Dzieci zapoznajg sie rowniez z pracg ogrodnika, narzedziami
ogrodniczymi i pracami wykonywanymi w ogrodzie.

00 ¢ min.
D 20 0s6b @ 2,5h - 3h



Warsetaty
|e§nY §wiat w miniaturLe

Podczas zaje¢ uczestnicy zdobywajg wiedze o pieknej Dolinie
Baryczy, poznajg charakterystyczng dla obszaru faune i flore, w
tym gatunki i obszary chronione. Naszg przygode rozpoczniemy od
spaceru edukacyjnego, podczas ktérego dowiemy sie czym jest
biosfera, jakg role odgrywa w niej energia stoneczna i materia.

Ostatnim etapem jest skonstruowanie mikroskopijnej biosfery,
czyli naszego wtasnego miniaturowego swiata w szklanym stoju.

QOO _ min,
3 20 osob @ 2,5h - 3h

Warsetaty
le§ne SOA

Podczas warsztatu zagtebimy sie w Swiat naturalnych kosmetykow,
ktére kazdy moze wykonac¢ samodzielnie w warunkach domowych.
Uczestnicy bedqg mieli niepowtarzalng okazje na stworzenie
wtasnego mydetka z naturalnymi dodatkami i soli do kgpieli.
Warsztaty to réwniez wyjatkowa forma odprezenia wsérdd
kolorowych mydetek, pieknych zapachow i delikatnych ptatkéw
kwiatowych z Doliny Baryczy, nie zabraknie réwniez ciekawostek
na temat naturalnych olejkdw, iich dziatania na organizm cztowieka.

QOO _ min,
=0 20 osob @ 2,5h - 3h










Warsetaty

laboratorium Jofwiadaeh

Wyjatkowe zajecia polegajgce na przeprowadzaniv doswiadczen,
wspdlnej zabawie i pracach manualnych, a to wszystko pod
czuinym okiem wykwalifkowanego inzyniera chemii. Wspdlnie
sprawdzimy, czy woda ma ,pecha” i jakg ukrywa moc. Kazdy
uczestnik ofrzyma specjalistyczny stréj na czas trwania zajec.
Najlepszy naukowiec ofrzyma niespodzianke

QOO _ min,
5 20 osob @ 2,5h - 3h

Warsetaty
KroPla JralY skate

~Kropla drgzy skate” to gra, ktéra przenosi uczestnikdéw w Swiat
zZrownowazonego rozwoju i odpowiedzialnych postaw wzgledem
srodowiska przyrodniczego. Celem gry jest pokazanie graczom, iz
najwazniejsza jest wspotpraca i to ona moze prowadzi¢ do najwie-
-kszego sukcesu oraz jak wazne dla klimatu naszej planety sg nasze
codzienne nawyki — poznajgc niewtasciwe zachowania, jesteSmy
w stanie je zmieni¢, tym samym wptyng¢ na los naszego regionu i
catej Ziemi.

Drugim punktem warsztatu jest spacer edukacyjny w lesie, gdzie
uczestnicy sami wskazg oznaki zmian klimatycznych oraz ich skutki,
ktore wptywaijg na funkcjonowanie zywych organizmow.

QOO _ min,
3 20 osob @ 2,5h - 3h



Dodatki Jo warsttatow

Na naszych gosci czekajq takie afrakcje jak przejazdzki bryczkq,
wspolne smazenie kietbasek przy ognisku i lokalna gastronomia.
Na czym nam zalezy¢ Na mitej atmosferze, spedzaniu czasu na
swiezym powietrzu, grach zespotowych a przede wszystkim by nasi
goscie zakochali sie w lesie | w naturze juz od najmtodszych lat.

f
ﬁsﬁr ognisko i wspolne smazenie kietbasek

Z?Wfﬁ przejazd bryczkg
dfg) mozliwosc petnej gastronomii

sklepik z regionalnymi pamigtkami
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Warsetaty

Piernikowe SLalenstwo

Kazdy z nas pamieta zapach piernikow unoszgcy sie w kuchni...
Ten aromat to sygnat, ze duzymi krokami zblizajq sie Swieta Bozego
Narodzenia. W naszym cudownym Folwarku potozonym na skraju
lasu dzieci mogqg wykazac¢ sie swojg niezwyktg kreatywnosciq i
talentem, dekorujgc nie tylko domowe pierniki ale tez ulepi¢
batwana Ilub nawet igloo jesli warunki bedg nam sprzyjac.
Podczas warsztatdw dzieci wlasnorecznie wykrojq pierniki, ktére po
upieczeniu udekorujg licznymi gwiazdeczkami, peretkami i
kolorowymi lukrami. W czasie pieczenia piernikdw wspdlnie
zaspiewamy koledy i przygotujemy bozonarodzeniowq ozdobe.

Pakiet 1

1. Wtasnoreczne wykonanie piernikéw oraz ich zdobienie.
2. Wspolne Spiewanie koled oraz Swigtecznych piosenek.
3. Podczas zabawy: . ,‘

- Swigteczna herbata i stodkosci

- kgclk fotograficzny

QOO _ min,
A 20 oséb @ 2h

*mozliwo$¢ zaproszenie Sw. Mikotajal

Pakiet

. Wtasnoreczne wykonanie piernikéw oraz ich zdobienie.
. Wspdlne Spiewanie koled oraz Swigtecznych piosenek.
. Wykonanie ozdoby Swigtecznej

- Swieczka / lampionik
. Podczas zabawy: . _

- Swigteczna herbata i stodkosci

- kgcik fotograficzny . .
5. Pisanie listu do Swietego Mikotaja

QOO _ min,
3 20 osob @ 3h

*mozliwo$¢ zaproszenie Sw. Mikotajal
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[Biesiada refionalna

»Biesiada Regionalna” to zajecia stworzone we wspotpracy
muzykami oraz choreograf z Gminnego Os$rodka Kultury w
Przygodzicach. Uczestnicy poznajg lokalny zespdt prezentujgcy
oryginalny polski folklor ludowy, nie tylko taniec, ale i kunszt,
autentyzm oraz piekno polskiego stroju ludowego. Oprécz prelekcji,
pokazu tanecznego sprébujqg swoich sit i sami zatanczq uvktad dla
nich przygotowany. Nasza Biesiada to nie tylko mozliwos¢ poznania
oferty kulturalnej regionu ale tez $wietna integracja uczestnikow.
Nasz program zawiera czesé artystyczng oraz gasironomicznq,
ktére opiera sie na produktach z regionu Dolina Baryczy.

Warsetaty Swigteane

Pakiet 1 Pakiet 2
Wtasnoreczne wykonanie Wtasnoreczne wykonanie
piernikéw orazich zdobienie. piernikéw oraz ich zdobienie.
Wspodlne robienie grzanca. Wspodine robienie grzanca.
Podczas spotkania: Podczas zabawy:

- kawa/herbata - kc:pus’ro Z grochem
- makowiec ierogi
arszcz

*mozliwos¢ rozszerzenia oferty
o kawe/herbate + makowiec
koszt: + 20zt/os.



Warsetaty
DIla DoyostYe

TeratYaune immPre intelracyjne

Prowadzone dla grup dorostych w naszym Folwarku to przepis na
wysmienitq zabawe, pyszne jedzenie i prawdziwy relaks blisko natury.
Do wyboru: Grzybobranie, $wieto Pieczonego Ziemniaka, $wigteczne
wypieki wraz z Grzancem, lecz to nie musi by¢ koniec naszych
propozyciji gdyz chetnie realizujemy pomysty naszych Gosci.

QOdkrY) Doline [BaryY

Zapraszamy na wycieczke przyrodniczo-historyczng po stawach
kompleksu Przygodzkiego potqgczong z degustacjg produkiow
lokalnych z Doliny Baryczy oraz pokazem filmowym i fotograficznym
o Dolinie Baryczy. Uczestnicy bedqg mieli okazje poznac¢ faune i flore
oraz dowiedziec sie jak tradycyjnie prowadzona jest gospodarka na
stawach. Na koniec na uczestnikow czeka maty konkurs wiedzowy,
a wytoniony w nim zwyciezca ofrzyma specjalng nagrode. Zabawe
zakonczy wreczenie nagréd i pamigtek dla uczestnikdw. W cenie:
program edukacyjny zwigzany z Doling Baryczy, pokaz filmowy
i fotograficzny, nagrody dla zwyciezcy oraz regionalne pamigtki.
Trasa spaceru oraz miejsce pokazu fimowego dostosowane do
0s6b niepetnosprawnych.
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